Regulamento interno de Atividades de Férias

PREAMBULO
No uso da competéncia prevista pelos artigos 1122, n.2 7, e 2412 da Constituicdo da
Republica Portuguesa, e conferida pela alinea h) do n.2 1 do artigo 162 da Lei n.2 75/2013,
de 12 de setembro, na sua redagdo atual, foi elaborado o regulamento das Atividades de
Férias da Freguesia de Ramalde.

Justificacao
A promogdo e generalizacdo de boas praticas junto da populagdo jovem sdo um fator
essencial para a melhoria da qualidade de vida e para a formacdo pessoal e social. O acesso
das criancas a convivéncia social integrada de forma multidisciplinar constitui uma
importante forma de desenvolvimento.

CAPITULO I
Principios gerais
Artigo 1°
Objeto
O presente regulamento define a natureza, objetivos e funcionamento das Atividades de
Férias realizadas pela Freguesia de Ramalde

Artigo 2°
Visao
Pretende-se constituir um modelo de exceléncia organizacional e de referéncia local e
nacional, tendo por objetivo ocupar os mais jovens da Freguesia, quando em tempo de
interrupgdo de atividades letivas, escasseiam as opgdes de entretenimento e formacéo
acessiveis, capazes de dar serenidade e descanso aos pais.

Artigo 3°

Definicao
1. As Atividades de Férias visam promover a ocupac¢do saudavel dos tempos livres das
criangas no periodo de interrupgBes letivas, através da pratica de atividades
pedagégico/desportivas e ludico/recreativas, sensibilizando-as para a continuidade da sua
pratica e para a transmissdo de valores coincidentes com uma forma de vida saudavel.
2. A responsabilidade pelas atividades desenvolvidas cabe a Freguesia de Ramalde e aos
parceiros por si contratados.

Artigo 4°
Destinatarios
As Atividades de Férias tém como destinatarios criangas com idades compreendidas entre
0s 6 e 0s 12 anos de idade.

Artigo 5°
Entidade promotora
1. As Atividades de Férias tem como entidade promotora e organizadora a Freguesia de
Ramalde.



2. A autarquia podera contratualizar com parceiros a realizagao de parte das atividades a
desenvolver.

Artigo 6°

Atividades
1. As atividades a desenvolver enquadram-se nas seguintes dreas:
a) Desporto;
b) Ambiente;
c) Musica;
d) Visitas;
d) Patrimdnio historico e cultural;
e) Outras, de relevante interesse para as criangas.
2.As atividades a desenvolver podem ter uma componente predominantemente ltdica, ou
acumular aspetos lidicos com aprendizagem e desenvolvimento de tarefas.
3. Os respetivos programas sao estabelecidos e divulgados de preferéncia duas semanas
antes do inicio das atividades.

Artigo 7°
Periodos de realizacdo e horarios de funcionamento
1. As Atividades de Férias realizam-se durante as interrupgoes letivas de Natal, Carnaval,
Pascoa e Verdo (em datas a estabelecer pela Freguesia de Ramalde), de 22 a 62 Feira, das
9h00 as 18h30.

Artigo 8°
Locais de realizacao
As atividades previstas no programa desenrolam-se preferencialmente, nos edificios
escolares da Freguesia de Ramalde, em instalagbes desportivas ou outros espagos
enquadrados nas atividades propostas, devidamente indicados na programacgdo entregue
aos participantes.

Artigo 9°
Recursos humanos
1. As Atividades de Férias contam com um coordenador, um responsavel, monitores e
auxiliares.
Artigo 10°
Valor da inscriciao
1. O valor da inscri¢do nas Atividades de Férias sera definido pela Freguesia de Ramalde, em
fungdo da duragdo e especificidade das atividades, sendo que cada participante tem de se
inscrever semanalmente.
2. Este valor inclui a participagdo nas atividades programadas, transporte e seguro de
acidentes pessoais e alimentagdo.
3. Este valor € pago no ato da inscrigdo.
4. Em caso de desisténcia, havera lugar ao reembolso do valor pago, de acordo com o
seguinte:
a) Desisténcias até trés dias antes do inicio das atividades: reembolso de 50% do valor pago;
b) Desisténcias menos de trés dias antes do inicio das atividades: ndo ha lugar a reembolso
do valor pago.



CAPITULO II
Participantes r
Artigo 11°
Inscricoes dos participantes
1. O periodo de inscrigbes decorre em datas a estabelecer pela Freguesia de Ramalde.

2. Documentos necessarios para a realizagao da inscrigdo:

a) Ficha de inscri¢do devidamente preenchida e termo de responsabilidade assinado pelo
encarregado de educacgao.

3. O representante legal do participante deve informar no momento da inscricdo do
participante, por escrito, a entidade organizadora da existéncia de qualquer limitacdo fisica
e/ou funcionais, eventuais necessidades de alimentagao especificas ou cuidados especiais
de saude a ter em conta.

4. 0 nimero maximo de inscritos serd definido pela Freguesia de Ramalde, aquando do
periodo de inscricdo, mediante os recursos humanos e materiais existentes.

6. As vagas existentes serdo preenchidas conforme o momento de chegada da inscrigao.
N3o existindo vagas, o participante pode optar por se inscrever em lista de espera.

7. Em caso de desisténcia de um participante inscrito, a vaga criada sera automaticamente
preenchida pelo primeiro participante em lista de espera, que serd contactado durante as
24 horas seguintes.

8. A inscrigdo s6 sera validada apds entrega e verificagdo da ficha de inscri¢ao.
9. N3o poderdo participar nas atividades, criangas que nao estejam inscritas.

10. A Freguesia de Ramalde reserva-se o direito de recusar a inscricdo de elementos que
ndo cumpram o regulamento interno, bem como a elementos que, em outras iniciativas,
tenham tido atos de indisciplina.

Artigo 12°
Deveres do participante
a. O participante deve aceitar e cumprir o disposto no presente regulamento interno assim
como as instru¢cdes que lhes sejam dadas pelo pessoal técnico e é responsavel pelos
prejuizos causados a entidade promotora ou a terceiros, podendo incorrer na pena de
exclusdo quando a sua acdo tenha afetado o normal funcionamento da atividade.

b. O participante deve prestar informagdes corretas e apresentar toda a documentacdo
necessaria & sua participagao solicitada nos termos do presente regulamento ou de outros
gue venham a ser elaborados.

c. A informacgdo referida no numero anterior deve ser prestada no momento da inscri¢cao,
devendo o seu tratamento respeitar a legislagdo em vigor relativa a prote¢do dos dados
pessoais.

d. Cumprir as regras higiénico-sanitarias.



e. Contribuir para a harmonia da convivéncia e para a integracdo no programa de todos os
participantes.

f. Respeitar a integridade fisica e moral de todos os elementos.

g. Zelar pela preservagdo, conservagdo e asseio das instalacbes, material desportivo,
mobiliario e espagos, fazendo correto uso dos mesmos.

h. Respeitar a propriedade dos bens de todos os elementos do programa.

i. Permanecer no programa durante o seu hordrio, salvo autorizacdo escrita do encarregado
de educagdo/representante legal.

j- Cumprir os horarios estipulados pela organizac¢ao.

Artigo 13°
Direitos do participante
1. Ter acesso aos diversos servigos que o0 programa proporciona, nomeadamente:
a) Acompanhamento e enquadramento por técnicos devidamente habilitados;

b) Material desportivo necessario a pratica das atividades previstas no programa;

c) Seguro de acidentes pessoais.
2. Ser tratado com respeito e corre¢do por qualquer elemento da equipa técnica e pelos
outros participantes;

3. Ver salvaguardada a sua seguranga e respeitada a sua integridade fisica e moral;

4. Ser assistido, de forma pronta e adequada, em caso de acidente ou doenga subita,
ocorrida ou manifestada no decorrer das atividades;

5. Ver garantida a confidencialidade dos elementos e informagdes constantes da sua ficha
de inscri¢do;

6. Apresentar criticas e sugestdes relativas ao funcionamento do programa e ser ouvido pelo
responsavel em todos os assuntos que justificadamente forem do seu interesse.

Artigo 14°
Direitos do encarregado de educaciao
Constituem direitos do encarregado de educagdo:

1. Por termo a participa¢do do seu educando, se assim o desejar, comunicando-o por
escrito a um dos coordenadores.

2. Deverdo os encarregados de educagdo, ter acesso ao regulamento interno, a ficha
de inscricdo e demais informacdo sobre as atividades a desenvolver e conhecer os
contactos do coordenador geral e coordenadores técnicos.

CAPITULO III
Encarregado de educacao/representante legal



Artigo 15°
Deveres e direitos do encarregado de educacido/ representante legal
1. O encarregado de educacdo/representante legal tem o dever de acompanhar a crianga
no inicio e no fim das atividades diarias.

2. O encarregado de educagdo ou representante legal tem o direito de ser informado do
normal desenvolvimento das atividades ou de algum incidente que possa ter ocorrido e que
diga diretamente respeito ao seu educando ou representado.

CAPITULO IV
Freguesia de Ramalde
Artigo 16°
Deveres da Freguesia de Ramalde
1. Prestar informacdo sobre o projeto Atividades de Férias;

2. Aceitar as inscrigdes dos participantes no projetos;

3. Assegurar o acompanhamento dos participantes durante o desenrolar das atividades;

4. Acompanhar e avaliar o desenrolar das atividades desenvolvidas;

5. Esclarecer e interpretar eventuais duvidas suscitadas pelo presente regulamento interno;

6. Ter organizado e manter disponivel, durante todo o periodo em que decorram as
atividades, um ficheiro atualizado do qual constam os seguintes documentos:

a) Plano de atividades;

b) Regulamento interno das Atividades de Férias;
c) Lista contendo a identificagdo dos participantes e respetiva idade;

d) Contactos dos pais ou dos representantes legais dos participantes;
e) Apdlices dos seguros obrigatdrios;
f) Contactos dos Centros de Salide, Hospitais, Autoridades Policiais e Aquartelamento de

Bombeiros mais proximos dos locais onde se realizam as atividades;

7. Efetuar um seguro de acidentes pessoais para todos os participantes.

Artigo 17°
Direitos da Freguesia de Ramalde
1. Solicitar as informacBes necessarias aos participantes e encarregados de
educacdo/representante legal;

2. Excluir do programa os participantes que ndo respeitem a institui¢do, os regulamentos

internos das instala¢des e das Atividades de Férias;

3. Solicitar a identificacdo, sempre que necessario, aos encarregados de
educacdo/representantes legais no final das atividades;



4. Alterar, pontualmente, o projeto definido sempre que surjam imprevistos técnicos ou
logisticos, informando os participantes com a antecedéncia possivel;

5. A entidade promotora ndao responde pelo que possa suceder aos participantes fora das
instalagdes da mesma, nem pelos seus atos. Porém, se estes redundarem em prejuizo da
entidade promotora, esta reserva-se o direito de aplicar ao culpado as sangdes
correspondentes, como se praticadas dentro das instalagdes.

6. A entidade promotora ndo se responsabiliza pelo extravio, roubo ou estrago de quaisquer
objetos que ndo tenham sido explicitamente confiados a guarda da organiza¢do. Sugere-se
gue os participantes nao tragam bens de elevado valor.

Artigo 18°
Transportes
A organizagdo assegurara a deslocagdo dos participantes sempre que as atividades assim o
exijam de acordo com a Lei n? 13/ 2006 de 17 de Abril, na sua versdo atual.

Artigo 19°
Deveres do coordenador
1. Participar na elaboracdo do plano de atividades, acompanhar a sua boa execu¢do e
proceder em conjunto com a equipa a avaliagdo da atividade;

2. Coordenar a acdo da equipa técnica;
3. Zelar pela prudente utiliza¢gdo dos equipamentos e pela boa conservagdo das instalagdes;

4. Assegurar a realizagdo do projeto no estrito cumprimento da legislagdo em vigor, bem
como do presente regulamento interno;

5. Garantir condi¢Bes de higiene e seguranga.

Artigo 20°
Direitos do coordenador
1. Receber toda a informacgdo relativa aos participantes;

2. Convocar os participantes e encarregados de educagdo sempre que necessario;
3. Convocar reuniGes com os professores sempre que necessario;
4. Ser respeitado por todos os elementos intervenientes no programa;

5. Ser coadjuvado pelos professores.

Artigo 21°
Deveres do responsavel
1. Elaborar o plano de atividades, assegurar a sua boa execug¢do e proceder em conjunto
com a equipa a avaliagdo da atividade;

2. Orientar a a¢do do corpo técnico;

3. Assegurar a realizagdo do projeto Férias Ativas no estrito cumprimento da legislagdo
aplicavel, bem como do respetivo regulamento interno;

4. Zelar pela prudente utilizagdo dos equipamentos e pela boa conservagdo das instalages;



5. Garantir o cumprimento das normas de salde, higiene e seguranga. f'“

Artigo 22°
Deveres do Monitor/auxiliar
1. Coadjuvar o coordenador na organizagdo das atividades e executar as suas instrugdes;

2. Acompanhar os participantes durante as atividades, prestando-lhes todo o apoio e auxilio
de que necessitem;

3. Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de higiene e
seguranca;

4. Verificar a adequagdo e as condicbes de conservacao e de seguranga dos materiais a
utilizar pelos participantes, bem como zelar pela manutengdo dessas condig¢des;

5. Contribuir para a formac&o e realizagdo integral das criangas e dos jovens, promovendo
o desenvolvimento das suas capacidades, estimulando a sua autonomia e criatividade,
incentivando a formacdo de cidaddos civicamente responsaveis;

6. Reconhecer e respeitar as diferengas culturais e pessoais dos participantes, valorizando
os diferentes saberes e culturas e combatendo processos de exclusdo e discriminagao
negativa;

7. Respeitar a natureza confidencial da informagdo relativa aos participantes e respetivas
familias.

Artigo 23°
Direitos do Monitor/auxiliar
1. Ser tratado com respeito por todos os intervenientes no projeto Férias Ativas;

2. Ter acesso as informagbes necessarias para a prossecug¢do dos objetivos;

3. Ter um conhecimento geral de todo o programa estabelecido e objetivos especificos para
a concretiza¢do da sua missao;

4. Ser acompanhado pelo coordenador.

Artigo 24°

Seguranca
1. Dentro das instalacBes, a organiza¢do providencia vigilancia adequada para que os
participantes ndo possam ausentar-se do espago delimitado;

2. A saida as criangas e 0s jovens sdo entregues aos encarregados de educagdo ou a outras
pessoas indicadas por estes.

3. As criangas e jovens podem regressar sozinhos para casa ou para outro local se tal for
indicado, por escrito, pelo encarregado de educagdo/representante legal aquando da
inscri¢do.

¢’



Artigo 25°
Sancoes

No caso de se verificar reiteradamente o tipo de comportamento que influencie
negativamente o bom funcionamento do projeto ou de desrespeito pelo regulamento
interno, a organizagdo reserva-se o direito de excluir o participante do programa.

Artigo 26°

Disposicoes finais

1. Este regulamento pode ser alterado desde que a Freguesia de Ramalde entenda
necessario.

2. Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela Freguesia de Ramalde.

Artigo 27°
Entrada em vigor
O presente regulamento entra em vigor, apds a sua aprova¢do em reunido do 6érgdo
executivo, no dia seguinte a sua publicagdo.

Ramalde, 07 de setembro de 2018.

Aprovado em Reunido de Junta de #4___ setembro de 2018

Antdnio Gouveia
Presidente da Junta

A Qe -




